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REGIMEN DIARIO A SEGUIR SOBRE EL CANCER GENERAL (LEUCEMIA) 

 

6:00 AM – Oración y Estudio Personal 

                  8 onzas de agua tibia con limón (sin endulzar) 

                  4 onzas de Te Essiac 

 

6:30 AM - Limpieza de Colon con Jugo de Fruta (1 Chucharada de polvo de    
Psilio) 

 

7:30 Am – Desayuno 

                  1 Chucharada de Melaza Negra (tomela antes del desayuno) 

                  1 Cucharada de granulados de lecitina vegetal (roseada por encima)          

                  1 Cucharada de Linaza (roseada por encima) 

                  1 Cucharada de Semillas de Calabaza (roseadas por encima) 

 

Caminata 

 

8:30 AM – Suplementos nutricionales 

                 Cápsulas de Equinacea (10 cápsulas) 

                 Vitamina C (10,000 mgs diarios) 

                 Zinc (15 mgs) – Por las primeras tres semanas y después QUITELO 

 

9:00 AM – Baño de Sol (15 a 20 Min) después DESCANSE 
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11:00 AM – ORACION – DESCANSO 

                                                          10 onzas de Jugo de Vegetales 

                          4 onzas de Zanahorias 

                          4 onzas de Apio 

                          4 onzas de Betabel     

                          2 dientes de Ajo y 2 cucharadas de Cebada en polvo) 

                          1 onza de Perejil 

                          1 onza de Espinacas 

                          1 onza de repollo 

                          1 onza de pepino 

                         Tome el jugo lo más fresco que pueda 

 

12:30 PM – Almuerzo 

                  1 Cucharada de Melaza Negra (antes de la comida) 

                  1 Cucharada de Granulados de Lecitina Vegetal (roseados encima) 

                  1 Cucharada de Linaza Molida (roseada por encima) 

                  1 Cucharada de Semillas de Calabaza Crudas (roseadas por encima) 

 

2:30 PM – Suplementos Nutricionales 

                  10 cápsulas de Equinacea 

                   Vitamina C (10,000 mgs diarios) 

                   Zinc (15mgs) – Por las primeras tres semanas y después QUITELO 
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4:00 PM – Oración – Descanso 

                                                  10 Onzas de Jugo de Vegetales 

                          4 onzas de Zanahorias 

                          4 onzas de Apio 

                          4 onzas de Betabel     

                          2 dientes de Ajo y 2 cucharadas de Cebada en polvo) 

                          1 onza de Perejil 

                          1 onza de Espinacas 

                          1 onza de repollo 

                          1 onza de pepino 

                         Tome el jugo lo más fresco que pueda 

 

5;00 PM – Suplementos Nutricionales 

                   10 cápsulas de Equinacea 

                   Vitamina C (10,000 mgs diarios) 

                   Zinc (15mgs) – por las primeras tres semanas y después QUITELO 

 

5:30 PM – Caminata – (Tome el sol) 

 

6:30 PM - Cena (Opcional) Esta comida puede ser Caldo de Potasio o Una fruta o 
Un Jugo de Vegetales 

 

7:00 PM – Oración y Estudio Personal  
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8:00 PM – Enema (Si es que hay necesidad) 

 

9:00 PM – Tiempo de ir a dormir      

                         4 onzas de te Essiac 

Cualquier cataplasma que se vaya a dejar durante la noche 
tiene que estar ya sobre la persona. 

 

DESPUES DE LA PRIMERA SEMANA EMPIEZE A ALTERNAR CON LOS JUGOS Y 
LAS MEZCLAS HERBOLARIAS (POR EJEMPLO:  A LAS 11AM- JUGO Y 4 PM - 
MEZCLA HERBOLARIA O VISE VERSA) 

 

Enemas de Ajo – Licue de 5 a 8 dientes de ajo en dos tazas de agua tibia hasta 
que el ajo quede completamente molido. Despues agregue esta mezcla a 1 ½  
litro de agua tibia. Llene la bolsa para el enema de esta agua. Cuelgue la bolsa a 
medio metro arriba de usted o de la persona que se esta tratando. Acueste a la 
persona de manera que ponga sus rodillas cerca de su pecho o que se acueste 
sobre una toalla y sobre su lado izquierdo ya sea en el baño o cerca de la taza 
del baño. Introduzca el dispositivo en el recto y deje que el agua se introduzca 
lentamente asegurándose de controlar la válvula del flujo de esta. Cuando la 
presión sea lo suficientemente fuerte, cuando se de cuenta que ya es díficil para 
la persona retener el agua, entonces pare el flujo del agua y dele un pequeño 
descanso; despues continue introduciendo más agua hasta donde la pueda 
tolerar. Pare el flujo del agua y remueva el dispositivo del recto. Acueste a la 
persona sobre su espalda y empiece a masajear lentamente el abdomen 
comenzando con la parte baja de la izquierda y asi pasando hasta la parte 
derecha. Repita este proceso hasta que toda el agua de la mezcla haya sido 
introducida. Una persona puede facilmente tolerar tres tratamientos de estos 
sucesivamente en una sola ocasión. 

                           


